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Voici éjale,me,njr Ae,s Jracl\e,s qu)il Pe,ujr accomr'ir Pour @Jfre, F'us aquonome,,

- Mon prénom et
mon nom de
famille.

- Leg prénomg et

nome de meg

parents.

- Ma date de fete et
mon age.

- Mon numéro de
telephone.

- Mon adregge.

Je connais aussi...

- Je connaig leg jourg de la semaine.

- Je connaig les moig et ['année en cours.

- Je connaig leg saigong.

- Je connaig le nom de ma ville et de mon quartier.

- Je connaig le numéro de téléphone d’une personne prég de moi (ex: grandg-
parentg).

- Je connaig le numéro de téléphone en cag d’urgence (Oll).

- Je connaig notre plan d'incendie.

- Je connaig ma gauche et ma droite.




Je peux...

+ Je peux attacher meg souliers.
= Je peux choigir meg vetements et mhabiller ceulle).
= Je peux ranger meg jouete.

= Je peux me gervir 4 déjeuner ou une collation.

+ Je peux mettre [a table et me deggervir.

+ Je peux plier et ranger meg vétements.

+ Je peux tordre une débarbouillette.

+ Je peux ranger leg courses avec meg parente.

- Je peux me moucher seul(e).

= Je peux me laver leg maing et leg dents seulle).

-+ Je peux faire mon it.

+ Je peux ranger la vaiseelle propre.

- Je peux pasger le balai ou I'agpirateur.
+ Je peux vider le recyclage.

+ Je peux arroger leg plantes.

- Je peux nourrir un animal.

Leg adultes vont voir meg effortg, ile
geront fiers de moi également et me

Tu seras fier/fiére de toil

feront davantage confiance!

David Lord, CSFL



